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1. Mentale Gesundheit stdrken

~Jeder funfte junge Mensch berichtet von psychischen Problemen.” Das ist
das Ergebnis der kurzlich veréffentlichten Studie der Robert Bosch Stiftung,
die im Rahmen des Deutschen Schulbarometers Schulerinnen und Schiler
zu ihrer mentalen Gesundheit befragt hat. Demnach weisen 21% der
Schilerinnen und Schiler psychische Auffélligkeiten auf. Besonders
betroffen sind Schilerinnen und Schuler, deren Eltern haufig von
finanziellen Sorgen betroffen sind. Ihr Anteil liegt bei 33%.

Die mentale Gesundheit der Schulerinnen und Schiiler ist alarmierend. Wir
fordern, dass MalRhahmen ergriffen werden, um Schulerinnen und Schuler
zu entlasten.

1.1 Tag der mentalen Gesundheit

Die Schulen sollten landesweit einen Projekttag zum Thema mentale
Gesundheit organisieren, um uUber psychische Erkrankungen aufzuklaren
und die Schilerinnen und Schuler fur dieses Thema zu sensibilisieren.
Hierbei sollte die Schulerschaft uber Lerntypen, diverse Lernmethoden,
Resilenztraining und Uber Hilfsangebote informiert werden. Zusatzlich hat
der Tag zum Ziel, das Thema zu enttabuisieren, damit Schilerinnen und
Schiler offen Uber ihre psychischen Probleme kommunizieren und die
Hemmschwelle gesenkt wird, sich an die Schulsozialarbeit, die
Schulseelsorge oder andere Hilfsangebote zu wenden.

1.2 Fach fur Lernmethoden und Resilienzférderung

Lernmethoden und Resilienzférderung sollten nicht nur Teil des Tages der
mentalen Gesundheit sein, sondern in einem Fach und in den
Rahmenplanen anderer Facher verankert werden. Die Situation an Schulen
ist haufig so, dass die Schulerinnen und Schuler ins Abitur gehen, ohne ihren
Lerntyp zu kennen oder eine effektive Lernmethode zu beherrschen. Die
Dauerbelastung von durchschnittlich 35 Unterrichtswochenstunden plus
Hausaufgaben in der Oberstufe stellt eine grol3e mentale Belastung dar.
Zusatzlich sorgen die standigen Fachspriinge, denen das Gehirn taglich
mehrfach ausgesetzt ist, zu geringer fachlicher Tiefe, welche haufig durch
zusatzliche Hausaufgaben kompensiert wird. Bekommen die Schilerinnen
und Schiler nicht vermittelt, wie man effektiv lernt, wird die restliche
Freizeit oft vollstandig von der Schule eingenommen. Dazu bleibt der

info@bildungsprotest-sn.de 3



dringend bendtigte Ausgleich durch  Sport oder gesellschaftliches
Engagement auf der Strecke.

1.3 Schulsozialarbeit

Schulerinnen und Schuler mussen die Méglichkeit haben, auf ausgebildete
Schulsozialarbeiterinnen und Schulsozialarbeiter zurtickzugreifen, um tGber
psychische und individuelle Probleme zu sprechen. AulRerdem miussen
Lehrerinnen sensibilisiert und unterrichtsfreie Zeitrdume geschaffen
werden, um padagogische Arbeit barrierefrei ausfuhren zu kénnen.

Damit die Schulsozialarbeit ihren Aufgaben gerecht werden kann, fordern
wir einen festen Schulsozialarbeiterschlissel von 150 Schilerinnen pro
Schulsozialarbeiter. Eine feste Finanzierungsgrundlage, die unabhangig von
EU-Mitteln wirkt, ist integral fur langfristiges Arbeiten. Auch eine konkrete
Gesetzesgrundlage im Landesrecht mit klaren Ansagen und Perspektiven
ist relevant.

1.4 Verpflichtende schriftliche Hausaufgaben abschaffen

Hausaufgaben sind eine zusatzliche Belastung, die es Schiilerinnen und
Schilern erschwert, sich eigenstdndig und konzentriert auf
Lernerfolgskontrollen vorzubereiten. Deshalb sollte das Konzept von
Hausaufgaben dringend Uberdacht werden. Ohne diesen zusatzlichen
Zeitaufwand bleibt mehr Raum fir aulRerschulisches Engagement, das
Eigenverantwortung und persénliche Entwicklung férdert — oft in einem
Mal3e, das die Schule allein oft nicht leisten kann. Aus unserer Sicht ist diese
freie Zeit besonders wertvoll, da sie mehr Moéglichkeiten fur Projekte
schafft, die Demokratie an Schulen erlebbar machen. Zudem zeigt die
Entwicklung generativer Kl-Anwendungen, dass Hausaufgaben ihren
ursprunglichen Zweck nicht mehr erfillen. Lehrkrafte kénnen kaum
nachvollziehen, ob Schilerinnen und Schiuler die Aufgaben selbst gelést
haben, was eine faire Bewertung erschwert und das eigentliche Lernziel
verfehlt. Der ursprungliche Zweck von Hausaufgaben, den Stoff zu
wiederholen und zu Uben, ist aus unserer Sicht weiterhin wichtig. Es ware
jedoch sinnvoller, zusatzliche Ubungsmaterialien bereitzustellen, anstatt
auf verpflichtende Hausaufgaben zu setzen.
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1.5 Green Card

Die Schule hat den Auftrag, Schulerinnen und Schiler zu
eigenverantwortlichen und selbstbestimmten Erwachsenen zu erziehen.
Dazu gehért auch, dass sie lernen, ihre Zeit sinnvoll einzuteilen, Prioritaten
zu setzen und eigenverantwortlich zu entscheiden, wie sie sich bestmoéglich
auf Leistungsnachweise vorbereiten. Gerade in der eng getakteten
Klausurenphase empfinden viele Schilerinnen und Schiiler den schulischen
Druck als hoch und beklagen, dass ihnen nicht ausreichend Zeit zur
gezielten Vorbereitung bleibt. Besonders lange Schultage, die sich weit in
den Nachmittag erstrecken, erschweren eine individuelle Lernorganisation
zusatzlich. Um diesem Problem entgegenzuwirken und selbstbestimmtes
Lernen zu férdern, wird die ,,Green Card” eingefuhrt. Sie gibt Schulerinnen
und Schulern ab der Jahrgangsstufe 10 die Méglichkeit, pro Semester an bis
zu zwei Tagen eine Freistellung vom Unterricht zu beantragen, um sich
gezielt auf anstehende Klausuren oder andere schulische Verpflichtungen
vorzubereiten. Die Beantragung erfolgt im Vorfeld schriftlich und bedarf der
Genehmigung durch die Schulleitung. Eine Genehmigung kann nur versagt
werden, wenn die Freistellung an Priufungstagen oder anderen schulisch
besonders relevanten Tagen beantragt wird. Die ,Green Card” soll nicht als
Mittel zum Schwéanzen missverstanden werden, sondern als sinnvolle
Erganzung zur bisherigen Lernroutine. Sie erméglicht es den Schilerinnen
und Schiilern, ihren Schulalltag ein Stuck weit individueller zu gestalten und
die Verantwortung fur ihren eigenen Lernerfolg zu ubernehmen.

1.6 Individuelle Pausengestaltung: Ruherdume an allen Schulen

Wir fordern eine Anpassung der Pausenregelung, die die Bedurfnisse der
Schulerinnen und Schiler bertcksichtigt. Schulerinnen und Schuler sollten
die Freiheit haben, ihre Pausenzeit nach ihren individuellen Bedrfnissen zu
gestalten. Wahrend einige sich nach einem ruhigen Ruckzugsort sehnen,
mochten andere ihre Pause aktiv auf dem Schulhof verbringen. Eine flexible
Pausengestaltung férdert Erholung und Wohlbefinden und tragt zur
besseren Konzentration und Lernfahigkeit durch den Ortswechsel und die
frische Luft bei.
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1.7 Verringerung von Leistungskontrollen pro Woche

Die aktuellen Vorgaben zur Begrenzung von Leistungsnachweisen sind nur
Soll-Bestimmungen und werden in der Praxis oft ignoriert. In der Oberstufe
kénnen neben drei Klausuren pro Woche noch bis zu zehn weitere Tests
geschrieben werden, ohne dass eine Regel verletzt wird. Wir fordern daher
eine klare Begrenzung von Lernerfolgskontrollen und die Umwandlung der
Soll-Bestimmungen in verbindliche Regelungen, um eine realistische und
gerechte Belastung der Schilerinnen und Schiler sicherzustellen.

2. Strukturelle Reformen - Eine Schule der Freiheit

Verpflichtendes Mathe-Abitur, verpflichtend 12 Jahre Abitur auf Crash-
Kurs-Niveau, verpflichtende schlechte Noten in Talentfachern. Wir
brauchen Bildungsreformen! Schule soll die Schilerinnen und Schiler
individuell férdern, dazu zahlt auch die Méglichkeit, Schule nach seinen
individuellen Bedurfnissen gestalten zu kénnen. Wir fordern strukturelle
Reformen in unserem Bildungssystem.

2.1 Wahlmaéglichkeit fur 12 oder 13 Jahre Gymnasium

Wahlfreiheit statt zwanghaftem Stress: Entschlackte Rahmenplane in
wahlweise 13 statt 12 Jahren auf dem Gymnasium. Das Ziel von G8 war die
schnellere Heranfiihrung von jungen Erwachsenen an die Berufswelt. Das
Ergebnis ist der unaufhérliche Druck in der Oberstufe und die sehr grol3e
Stoffdichte. In der Realitat treten viele Schilerinnen und Schiler in ihrem
Hobby kirzer, um dem schulischen Stress gerecht zu werden. Das
beeinflusst malRgeblich die Entwicklung der sozialen Kompetenzen und
ihrer eigenen Persoénlichkeit: Ob Kritikfahigkeit, zwischenmenschlicher
Umgang, Verantwortungsbewusstsein und Kompromissbereitschaft.
Weiterhin fuhrt die intensive Belastung der Schiilerinnen und Schiiler dazu,
dass diese nach dem Abschluss lieber dazu neigen, ein Uberbriickungsjahr
einzulegen, anstatt direkt in die Berufs- und Studienwelt einzutauchen. Wir
fordern die Wahlfreiheit, das Abitur in drei Jahren zu absolvieren.

2.2 Verpflichtendes Mathe-Abitur abschaffen

Mathematische Kenntnisse sind essentiell fiur das Berufsleben. Dennoch
bestehen signifikante  Unterschiede zwischen den einzelnen
Bundeslandern, die eine Einheitlichkeit verhindern. Deshalb sollte das
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Hauptfach Mathematik in der Oberstufe zwar verpflichtend eingebracht,
aber nicht mehr verpflichtend gepruft werden. Diese Regelung wirde sich
dann an andere Bundesldnder wie Berlin anpassen und das Abitur
vergleichbarer machen.

2.3 Notengebung in Talentfachern reformieren

Noten in den kiinstlerischen und sportlichen Fachern sind umstritten — und
haufig eher demotivierend als férderlich. Die Bewertung von Leistungen in
Kunst, Musik und Sport sollte nicht nach starren Mal3staben erfolgen, die
individuelle Begabungen und persénliche Entwicklungen unbericksichtigt
lassen. Diese Facher leisten einen wichtigen Beitrag zur kulturellen Bildung,
fordern Kreativitat und unterstitzen die koérperliche Gesundheit. Das
derzeitige Notensystem wird diesem Wert jedoch nicht gerecht. Statt einer
einheitlichen Bewertung braucht es ein differenziertes
Beurteilungskonzept, das individuelle Fortschritte, Engagement und
kreative Ausdrucksformen angemessen berucksichtigt. Daher setzen wir
uns fur eine grundlegende Reform der Leistungsbewertung in den
Talentfachern ein, die Schilerinnen und Schiilern von der ersten Klasse an
eine faire und motivierende Ruckmeldung uber ihre Entwicklung
erméglicht.

2.4 Freiraum im Rahmenplan schaffen

Die Rahmenpléane stellen Schilerinnen und Schiler und Lehrkréafte jedes
Schuljahr vor grolRen Herausforderungen. Damit Lehrkréafte ihren Unterricht
individueller gestalten kénnen, muss im Rahmenplan die Méglichkeit
berlicksichtigt werden, thematisch auf die Interessen der Schulerinnen und
Schiler eingehen 2zu kénnen. Wir fordern daher, dass mehr
Unterrichtseinheiten ohne Vorgaben im Rahmenplan verankert werden,
damit Lehrkrafte und Schulerinnen und Schiler beispielsweise Projekte
realisieren oder Themen vertiefen kénnen. Die aktuelle Regelung reicht
dafur bei weitem nicht aus.

2.5 Kopfnoten abschaffen

Kopfnoten bewerten nicht messbares Verhalten im Schulalltag. Vielen
Schiulerinnen und Schilern ist unklar, wie die Noten zustande kommen und
kénnen diese meist nur schwer interpretieren. An die Stelle von Kopfnoten

info@bildungsprotest-sn.de i



sollten schriftliche Beurteilungen und optionale Eltern-Lehrer-Schuler-
Gesprache rucken. Dadurch haben die Schilerinnen und Schiler die
Méglichkeit, die Beurteilung ihres Verhaltens nachzuvollziehen und ihr
Verhalten im direkten Kontakt zu besprechen.

2.6 Astronomie abschaffen

Wir setzen uns fur eine Reform der Stundentafel ein und fordern die
Abschaffung von Astronomie. Die im Unterricht behandelten Themen
kénnen in den Rahmenplan Physik integriert werden. Dadurch wird Freiraum
geschaffen, in welchem Lernmethoden und Resilienzférderung an die
Schulerinnen und Schiler vermittelt werden kann. Alternativ kann das Fach
Astronomie durch ein anderes Fach ersetzt werden. Die vermittelten
Inhalte sind fur Schulerinnen und Schuler von keiner gro3en Relevanz.
Deshalb fordern wir, dass das Fach Astronomie von der Stundentafel
gestrichen wird.

2.7 Regionalschulen starken

Die Regionalschulen sind seit Jahren von einem schlechten Ruf betroffen.
Die Ausstattung und der Personalmangel machen neben der
Vernachlassigung vieler Einrichtungen die Regionalschulen zu einem Ort,
der von den Schulerinnen und Schulern nicht gerne besucht wird und fur
angehende Lehrkrafte ein unattraktives Arbeitsumfeld bietet. Daher muss
ein umfassendes Investitionsprogramm aufgelegt werden, welches die
Regionalschulen starkt und die Vernachlassigung im Vergleich zu den
Gymnasien aufhebt. Des Weiteren muss die mittlere Reife als attraktiver
Schulabschluss gestarkt werden, da das Gymnasium von vielen besucht
wird, die eigentlich auf der Realschule besser aufgehoben waren. Hier
mussen die Schilerinnen und Schiiler praziser in ihrer Berufswahl beraten
werden und der Abschluss nach der 10. Klasse in Kooperation mit der
Wirtschaft gestarkt werden.

3. Demokratiebildung - Demokratie macht Schule

Die Schule ist ein Ort, an dem jeder Mensch einen grof3en Teil seiner
Kindheit und Jugend verbringt. Man sollte also erwarten, dass hier auch
demokratische Prinzipien gelebt werden. Doch die Realitat sieht anders aus:
Viele Schilerinnen und Schiler empfinden Schule als hierarchisch und
entmindigend — als ob ihre Stimme keine Bedeutung hatte. Demokratie
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wird zwar im Unterricht vermittelt, bleibt aber oft nur ein Prifungsstoff, der
schnell wieder in Vergessenheit gerat. Das Bildungsministerium reagiert auf
das wachsende Desinteresse mit noch mehr verpflichtendem Unterricht,
ohne die eigentlichen demokratischen Prozesse zu starken. Schulerinnen
und Schuler mussen jedoch in alle Entscheidungen einbezogen werden, um
Demokratie nicht nur theoretisch zu lernen, sondern sie aktiv zu erleben
und mitzugestalten. Deshalb muss die Schilermitwirkung auf Klassen-,
Schul-, Stadt- und Landesebene gezielt gestarkt und geférdert werden.
Doch in vielen Schulen geschieht dies nicht ausreichend, weil
Mitbestimmung fur Schulleitungen oft mit Mehraufwand verbunden ist. Wer
Demokratiebildung wirklich ernst nimmt, muss bereit sein, in sie zu
investieren.

3.1 Juniorwahlen

~Demokratie braucht Bildung - Bildung braucht Demokratie” Die
Schilerinnen und Schiler erlangen innerhalb ihrer schulischen Laufbahn
erstmalig das Alter, an dem sie ihre politische Partizipation geltend machen
kénnen. Die Mdéglichkeit, sich aktiv an demokratischen Prozessen zu
beteiligen zu kénnen, fuhrt bei Schilerinnen und Schulern landesweit zu
Verunsicherungen, weil Unklarheiten Uber die Stimmzettel oder die Erst-
und Zweitstimme bestehen.Es ist wichtig, dass Demokratie fur
Schulerinnen und Schiler erlebbar ist. Wir fordern daher die
flachendeckende Durchfihrung von Juniorwahlen an den Schulen in
Mecklenburg-Vorpommern!

3.2 Projekttag Demokratie

Unsere Demokratie steht unter Druck. Ein Projekttag erméglicht es
Schilerinnen und Schiulern, sich mit unserer Demokratie zu beschéaftigen.
Der Tag sollte interaktiv gestaltet werden, damit sich Schilerinnen und
Schillern in Diskussionsrunden, Workshops, Rollenspielen oder
Expertengruppen mit demokratischen Werten auseinandersetzen und die
Méglichkeit haben, ihre Fragen, Sorgen und Angste vorzutragen. Des
Weiteren kénnen aktuelle Herausforderungen unserer Demokratie in den
Projekttag mit einflieRen. Viele Schulerinnen und Schiler beschaftigt der
Einfluss der sozialen Medien auf die Meinungsbildung. AufRerdem
bendétigen schon bestehende und gerade initiierte Demokratie-Planspiele
und Projekte wie Model-United-Nations eine ausreichende Unterstutzung,
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die Selbstwirksamkeit und Engagement belohnt. Ziel ist es, die
Jugendlichen zu motivieren, sich aktiv in die Gesellschaft einzubringen und
demokratische Prozesse mitzugestalten. Wir fordern die landesweite
Einfuhrung eines Demokratieprojekttags!

3.3 Politische Bildung/Sozialkunde als einbringungsverpflichtendes

Fach in der Oberstufe

Die geplante Belegungsverpflichtung fir Politische Bildung/Sozialkunde
und die starkere Verbindung zwischen Vergangenheit und Gegenwart sind
begriufRenswert. Allerdings schrankt diese MaRnahme die Wahlfreiheit der
Schilerinnen und Schuler ein, die ein zentrales Element der gymnasialen
Oberstufe darstellt. Fur viele ist gerade die Mdéglichkeit, ,langweilige”
Facher abzuwahlen und persénliche Interessen zu vertiefen, eine der
grofdten Veranderungen und Vorteile der Oberstufe. Demokratiebildung ist
far uns ein zentrales Anliegen. Dazu gehért aber auch, dass
Eigenverantwortung altersgerecht geférdert wird. Wenn man eine
Belegungspflicht einfuhrt, sollte konsequenterweise auch eine
Einbringungspflicht folgen. Andernfalls besteht die Gefahr, dass das Fach
zwar von allen besucht wird, aber kaum ernst genommen wird. Im
schlimmsten Fall kénnte das sogar dazu fuhren, dass Demokratiebildung
mit Desinteresse und Langeweile verbunden wird. Daher halten wir es fur
zwingend erforderlich, Belegungs- und Einbringungspflicht gemeinsam zu
denken. Um dabei die Wahlfreiheit nicht zu stark einzuschranken, kénnte
eine Regelung gepruft werden, die eine Einbringungsverpflichtung von
mindestens zwei Semestern in den Fachern Geschichte und Politische
Bildung/Sozialkunde vorsieht.

4. Schulermitwirkung - Selbstwirksamkeit erfahren

Die in §§ 80 ff. des Schulgesetzes formulierten Rechte fir Schulervertreter
scheinen auf den ersten Blick ein Erfolg fir die Interessenvertretung der
Schulerinnen und Schiler in den Schulen zu sein. Geht man jedoch in die
Schulen und betrachtet die tatsachliche Situation der Schulermitwirkung,
zeigt sich ein erntichterndes Bild. Der Grof3teil der Schilerinnen und Schuler
kennt seine Rechte nicht. Wenn die Schulervertretung dennoch aktiv ist,
liegt das meist an engagierten Lehrkraften, der Schulleitung oder
motivierten Schulervertretern. Dasselbe zeigt sich auch in héheren
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Gremien, was zu wiederkehrender Inaktivitat und zur Uberlastung einzelner
engagierter Schulervertreter fuhrt. Eine weitere Hurde ist die Komplexitat
der Gesetzestexte, mit denen sich Schulervertreter auseinandersetzen
mussen, um ihre Rechte zu verstehen. Ebenso wenig wie die Rechte sind
auch die Strukturen der Schilermitwirkung den Schilerinnen und Schilern
bekannt. Der Landesschiilerrat sowie die Stadt- und Kreisschulerrate
muissen in den Schulen bekannter gemacht werden, um eine
funktionierende Grundstruktur sicherzustellen und das Gefuhl von
Unmindigkeit entgegenzuwirken. Deshalb ist es notwendig, dass bei
Themen im Unterricht, die sich auf Mitwirkung beziehen, der
Landesschulerrat und die Kreisschiilerrate aktiv genannt werden und eine
Auseinandersetzung mit diesen Strukturen stattfindet.
Schulervertretungsarbeit, wie Schulerfirmen, Schulerzeitungen oder
Schilerpodcasts, muss zudem in den Unterricht integriert werden, um
Demokratie aktiv zu erleben.

Damit sich etwas andert, missen die Rechte der Schiulervertretungen
umfassend gestarkt und die Zusammenarbeit aller Beteiligten verbessert
werden.

4.1Klare Rechte fiir Schiulervertreter

Um Schilerinnen und Schiillern das Verstandnis der sie betreffenden
Gesetzestexte zu erleichtern, miissen die entsprechenden Paragraphen im
Schulgesetz schilerfreundlich und klar formuliert werden. Dartiber hinaus
mussen die Grundsatze in § 80 Abs. 2 verpflichtend gemacht werden (statt
Soll-Bestimmungen), damit Schiulerinnen und Schiler einen klaren
Rechtsanspruch auf die angemessene Ausubung ihrer Mandate haben.
Jeder neue Schulervertreter muss wissen, wo seine Rechte festgeschrieben
sind und was sie konkret fur ihn bedeuten. Damit dies gewahrleistet ist,
mussen Lehrkrafte, Schulleitung und das Bildungsministerium in die Pflicht
genommen werden. Hier bietet sich zudem eine verstarkte
Zusammenarbeit mit dem Landesschulerrat und weiteren Partnern im
Bereich politischer Bildung an.

4.2 Handlungsrichtlinien fiir Schulermitwirkung als Grundplan

Wir fordern die Entwicklung einer Richtlinie zur Demokratiebildung, um
dieses Thema stérker in den Unterricht zu integrieren. Diese Richtlinie soll
Lehrkraften als Anleitung dienen, Gremien der Schulervertretung gezielt in
den Unterricht einzubinden. Ohne eine solche Orientierungshilfe ist der
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Einstieg oft schwierig — das gilt auch flir das Demokratieverstandnis junger
Menschen.

Dieses Verstandnis wird in der Schule gepragt, da hier der erste Kontakt mit
politischen Gremien und Systemen stattfindet. Daher fordern wir vom
Bildungsministerium die Erarbeitung von Handlungsrichtlinien fur
Demokratiebildung und Schulermitwirkung. Diese wirden Lehrkraften und
Schulleitungen helfen, Demokratie praxisnah zu vermitteln und den
Schulerinnen und Schilern als Werkzeug fur ihre Mitbestimmung
nadherzubringen. Fur die Ausarbeitung bietet sich eine Zusammenarbeit
zwischen dem Landesschiilerrat und dem Bildungsministerium an.

4.3 Debattieren als Basis fir Demokratiebildung

Debattieren als Basis fir Demokratiebildung bedeutet, dass Schulerinnen
und Schiler fruhzeitig lernen, ihre Meinung zu vertreten, zuzuhéren und
konstruktiv zu argumentieren. Wir fordern daher, in den Schulen eine
Debattenkultur zu etablieren, die niedrigschwellig in den Unterricht
integriert wird. Durch regelméafRRige Debatten und Diskussionsrunden
kénnen die Schilerinnen und Schiler nicht nur ihre rhetorischen
Fahigkeiten verbessern, sondern auch den respektvollen Umgang mit
unterschiedlichen Standpunkten Uben. Dieses Format soll die
grundlegenden Fahigkeiten fur das demokratische Miteinander vermitteln,
indem es das kritische Denken férdert und die Fahigkeit starkt, in einem
pluralistischen Umfeld Kompromisse zu finden. So wird Debattieren zu
einem Fundament, auf dem demokratische Werte aufgebaut und erlebbar
gemacht werden wund als Basis fuar Demokratiebildung und
Schulermitwirkung dient.

4.4 Verpflichtende Weiterbildungsméglichkeiten

Es ist wichtig, dass Schilerinnen und Schiiler die Méglichkeiten bekommen,
sich thematisch weiterzubilden. Fahigkeiten, wie Projektmanagement,
inhaltliche Auseinandersetzung mit bildungspolitischen Themen, Social
Media und Offentlichkeitsarbeit sind Fahigkeiten, die unbedingt notwendig
far eine gute Arbeit von Schulervertretung sind, haufig aber keine
Grundvoraussetzung darstellen. In einem Gremium, welches fast alle 2
Jahre komplett neu aufgestellt wird, geht Wissen ohne Kontinuitat und gute
Strukturen verloren. Daher fordern wir, dass allen Schilerinnen und Schiler
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die Méoglichkeit gegeben wird, an Weiterbildungsméglichkeiten
teilzunehmen.

4.5 Beteiligungsnetzwerk fiir Schilervertreter

Eine zentrale Plattform, wo alle Schilervertreter Zugriff haben und mit
Infomaterial versorgt werden, kénnte das Problem der geringen
Bekanntheit und der unzureichenden Kooperation 2zwischen
Bildungsministerium, Landesschulerrat und der Basis in den Schulen
beheben. Diese Plattform kénnte von der Geschaftsstelle des
Landesschilerrats oder einem Kooperationspartner verwaltet und durch
diverse andere Partner und dem Vorstand des Landesschulerrats mit Inhalt
gefullt werden. Zu Beginn eines Schuljahres hatten neue Schulervertreter
Zugriff auf einfache Anleitungen und Leitfaden fir typische Prozesse, wie
Antrage, den Aufbau des Schulerrates und Mitgestaltungsmaéglichkeiten.
Diese Plattform hatte das Potential, Schilervertretung zu festigen und
Demokratiebildung konsequent zu starken.

4.6 Beteiligung von Schulerinnen und Schiilern an Rahmenplanen

Viele Schulerinnen und Schiler sehnen sich nach einer Entschlackung der
Rahmenplane und einem Lebensweltbezug. Um den Rahmenplan eines
Fachs an die Bedurfnisse und Interessen der Schilerinnen und Schiler
anzupassen, erachten wir es als sinnvoll, MV's Schiilerschaft an der
Entwicklung der Rahmenplane zu beteiligen. Hierbei mussen die
interessierten Schulerinnen und Schuler nicht den gesamten Prozess der
Rahmenplanentwicklung begleiten, sondern kénnen in regelmalligen
Abstianden Uber die verankerten Inhalte informiert werden. Dadurch
kénnen die Rahmenplane thematisch besser an die aktuellen Bedurfnisse
angepasst werden. Auch sollten Schulerinnen und Schilern die Méglichkeit
haben, den Unterricht mitzugestalten. Dies wird im Schulalltag leider zu
wenig umgesetzt und ist durch die Rahmenplane auch nur in geringem
MalRe vorgesehen und ohne klare Handlungsempfehlung vom
Bildungsministerium.

4.7 RegelmaRige Unterrichtsevaluation der Schulerinnen und
Schiler

Damit die Lehrkrafte die individuellen Interessen in ihren Unterricht mit
einflieBen lassen koénnen, sollte den Schilerinnen und Schiler in
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regelméafRigen Abstanden die Méglichkeit geboten werden, sachlich und
konstruktiv Hinweise zur Unterrichtsgestaltung zu geben. Hierbei geht es
keineswegs darum, die Schilerschaft gegen die Lehrkrafte auszuspielen.
Ziel ist es, den Unterricht bedarfsorientiert zu gestalten, um nachhaltig die
Lernleistung der Klasse zu verbessern und die Schulerschaft aktiv
miteinzubeziehen.

4.8 Anhérungspflicht auf Kreisebene

Wir fordern eine Anhérungspflicht, sowie ein Rede- und Antragsrechtin den
Ausschissen der Kreis- bzw. Stadtvertretungen, in welchen Themen, die
Schilerinnen und Schiler betreffen, flr alle Kreis- bzw. Stadtschulerrate.
Die Schiulervertreter in diesen Gremien werden aus unserer Sicht nicht
ausreichend uber ihre Rechte und Pflichten informiert und die Kooperation
mit den Behorden gestaltet sich sehr schwierig, da Schiulervertretung als
zusatzliche Last empfunden wird. Das gesetzlich vorgegebene Verhaltnis
der Schulleitung zu den Schulervertretern in der Schule sollte aus unserer
Sicht auch auf Stadt- bzw. Kreisebene und auf Landesebene geéffnet
werden.

4.9 Verpflichtende Protokollierung an Schulen

Um eine starke und transparente Schilerbeteiligung zu gewahrleisten,
fordern wir, dass Protokolle der Schiilervertretungsarbeit verpflichtend an
Schulen und Schulleitungen zurickgemeldet werden. Diese sollen dann
durch die oberste Schulbehérde und den Landesschulerrat einsehbar sein.
Dadurch wird die Arbeit der Schiilerorganisationen offiziell bestatigt und
nachvollziehbar gemacht, was fur mehr Transparenz und eine tatsachliche
Umsetzung der Schulermitwirkung sorgt. Dadurch kénnen konkret Schulen
mit Nachholbedarf ausgemacht werden, die durch Angebote des
Landesschulerrats in Sachen Schulermitwirkung gestarkt werden kénnen.
Erganzend verlangen wir einen verpflichtenden Bericht der Gremien an die
Klassen, um die Ergebnisse unmittelbar an die Schulerinnen und Schiiler zu
kommunizieren. So entsteht ein direkter Kontakt zwischen den
Schulervertretungen und der Schilerschaft, was diese Gremien nahbarer
und bekannter macht und letztlich zu einem gesteigerten Engagement
fahrt.

info@bildungsprotest-sn.de 14



4.10 Annerkennung von Schiulervertretungsarbeit

Viele Schiulervertreter, insbesondere in héheren Gremien, investieren
mehrere Stunden neben ihren Verpflichtungen in der Schule in
Schilervertretungsarbeit. Durch das “Packeselprinzip” (Amter in héheren
Gremien kénnen nur durch Beteiligung in anderen Gremien erreicht
werden) haben viele Schiilervertreter gleich mehrere Mandate, die alle zur
gleichen Zeit betreut werden. Da die meisten engagierten Schulervertreter
in der Oberstufe sind, kommt der Abistress dazu und die

Schulervertretungsarbeit oder der Abischnitt leidet. Far
Schiulervertretungsarbeit bleibt also immer zu wenig Zeit. Neben diesem
Stresslevel kommen  zuséatzlich unkooperative  Schulleitungen,

burokratische  Hurden und mangelnder Respekt gegenuber
Schiulervertretern. Um diesen Missstanden entgegenzuwirken, schlagen wir
eine strukturelle Neuausrichtung der Rahmenbedingungen vor: Schulen und
Schulleitungen mussen die Schulervertretungsarbeit als elementaren
Bestandteil der demokratischen Bildung anerkennen und férdern. Konkret
fordern wir, dass Schilervertretungsaufgaben als offizielle schulische
Aktivitat in den Stundenplan integriert werden, um so eine zeitliche
Entlastung zu gewahrleisten und die Vereinbarkeit mit dem regularen
Unterricht zu verbessern. Zudem sollte das aktuelle Mandatssystem
Uberarbeitet werden, um das ,Packeselprinzip” zu entschéarfen und eine
Uberlastung einzelner Schiilervertreter zu vermeiden.

4.11 Einfihrung des Klassenrats

35% der Schilerinnen und Schiler rdumen ein, dass eine
Klassenleiterstunde gar nicht oder nur selten abgehalten wird. Grund dafur
ist der den Lehrkraften zugestandene Ermessensspielraum in der
moéglichen Streichung der Stunde. Wir fordern daher, das wéchentliche
Abhalten von Klassenleiterstunden gemal3 der Vorschriften der
Stundentafelverordnung (StdTafVO M-V). Die darin vorgegebenen
Festlegungen zur Demokratiebildung muissten mit der Idee der
Klassenleiterstunde fusionieren, um den Schilerinnen und Schulern die
Erfahrung der Selbstwirksamkeit bei klassenspezifischen Angelegenheiten
zu ermoglichen. Dafur braucht es die Methode des Klassenrats, um
Schulermitwirkung niedrigschwellig auf Klassenebene zu etablieren.
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5. Soziadle Gerechtigkeit - Chancen schaffen

Bildung sollte allen jungen Menschen die gleichen Chancen bieten -
unabhangig von Herkunft, Einkommen oder Wohnort. Doch in Mecklenburg-
Vorpommern zeigt sich immer wieder, dass soziale Ungleichheit den Zugang
zu guter Bildung erschwert. Schulerinnen und Schilern aus finanziell
schwéacheren Familien oder landlichen Regionen stehen oft vor gréf3eren
Herausforderungen, sei es durch fehlende Ressourcen, ungleiche
Lernbedingungen oder begrenzte Zukunftsperspektiven.

5.1 Gesellschaftliche Teilhabe: kostenloses Schiilerticket

Die Schulwege in Mecklenburg-Vorpommern sind lang und die Regelungen
far die Schulerbeférderung fur viele sehr undurchsichtig. Gerade
landkreistbergreifende Schulwege stellen die Schilerbeférderung
hinsichtlich der Finanzierung vor Herausforderungen, weshalb bei den
Schilerinnen und Schiulern in Bezug auf die Schiilerbeférderung teilweise
hohe Kosten entstehen. Um eine kostenglinstige Schilerbeférderung zu
gewabhrleisten, fordern wir landesweit die Einfihrung eines kostenlosen
Deutschlandtickets fur alle Schiiler und Auszubildende. Dadurch steigern
wir die Mobilitat der Schiler und bieten ihnen die Méglichkeit, ihre Freizeit
individuell zu gestalten. Ein kostenloses Deutschlandticket fir Schilerinnen
und Schiler und Auszubildende in Mecklenburg-Vorpommern sichert
bezahlbare Mobilitat, starkt Chancengleichheit und schafft Freiheit — im
Schulalltag und dartber hinaus!

5.2 Bildungsgutschein fur Lernmittel

.Die Teilnahme am Unterricht und an Schulprifungen ist an Schulen in
offentlicher Tragerschaft unentgeltlich.” (§ 54 Abs. 1SchulG M-V).
Dennoch erheben Schultrager zunehmend Kostenbeitrage fur Arbeitshefte,
Druckerkosten, Lekture etc., um den schulischen Alltag zu realisieren. Das
stellt vor allem Familien mit geringem finanziellem Einkommen vor
Herausforderungen.

Deshalb fordern wir die EinfUhrung eines Bildungsgutscheins, der
zweckgebunden fur Lernmittel und Schulmaterialen ausgestellt wird. Der
soziobkonomische Hintergrund darf nicht ausschlaggebend fir die Qualitat
der Bildung in Mecklenburg-Vorpommern seinund den Schilern die
Teilhabe am Unterricht verwehren!
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5.4 Barrierefreiheit aller Schulen

Viele Schulen in MV sind nicht ausreichend ausgestattet, um ein offenes
Lernumfeld fur Schwerbehinderte zu schaffen. Es kann nicht sein, dass
Schilerinnen und Schuler aufgrund ihrer kérperlichen Beeintrachtigung
nicht am Unterricht teilnehmen kénnen oder durch mangelnde
Investitionen in Schulgebaude beim Lernen eingeschrankt werden. Fur uns
ist klar: Jede Schule muss eine barrierefreie Schule sein, sodass alle
Schulerinnen und Schuler unabhéangig ihrer kérperlichen
Beeintrachtigungen am Schulalltag teilnehmen kénnen. Auf3erdem sollte
Inklusion und Integration an jeder einzelnen Schule gedacht, gelebt und
angestrebt werden. Diese zentralen Werte unserer Gesellschaft gehéren
nicht ausgelagert an speziell dafiir vorgesehene Schulen, sondern sollten
Alltag aller sein. Fur uns ist klar: Vielfalt, gelebte Inklusion und
Gemeinsamkeit ist wirkungsvoller als gut gemeinte Ausgrenzung!

5.5 Umfassende und gerechte Digitalisierung

In den letzten Jahren wurde bereits die Grundausstattung vieler Schulen
malfdgeblich erneuert und verbessert. Leider ist bei der persénlichen
Ausstattung, zum Beispiel bei digitalen Zeichengeraten, die soziale Herkunft
durch das Prinzip der Eigenanschaffung bestimmend. Bildung ist hier
nochmal deutlicher von der sozialen Herkunft abhangig als ohnehin schon.
Um dem entgegenzuwirken fordern wir eine solide Grundausstattung
digitaler Gerate, die Medienkompetenz und digitales Lernen nicht vom
Geldbeutel der Eltern abhangig macht.

5.6 Kostenfreie Bereitstellung von Menstruations- und

Hygieneartikeln auf Schultoiletten

Der Zugang zu Menstruations- und Hygieneartikeln ist eine grundlegende
Notwendigkeit und muss fur alle frei und unkompliziert auf Schultoiletten
verfugbar sein. Die Versorgung mit diesen Produkten darf nicht vom
Einkommen abhéngen, sondern muss fir jede menstruierende Person
gesichert sein. Gerade an Bildungseinrichtungen sollte die
Gesundheitsféorderung oberste Prioritat haben. Schilerinnen und Schiiler
mussen sich an ihrer Schule sicher und respektiert fihlen — auch wahrend
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ihrer Menstruation. Deshalb fordern wir die flachendeckende, kostenfreie
Bereitstellung von Menstruationsprodukten wie Binden, Tampons und
nachhaltigen Alternativen an allen Schulen. Diese MaflRnahme ist ein
wesentlicher Schritt zur Férderung von Chancengleichheit, sozialer
Gerechtigkeit und Gleichstellung. Gleichzeitig tragt sie zur
gesundheitlichen Pravention bei. Kein Mensch sollte aufgrund eines
natlrlichen biologischen Prozesses benachteiligt oder ausgegrenzt
werden.

6. Klare Kanten gegen Extremismus

Symbole wie Hakenkreuze oder extremistische Gesten sind Ausdruck
extremistischer und menschenverachtender Ideologien, die in unserer
Gesellschaft keinen Platz haben durfen.

In einer demokratischen Gesellschaft ist es unerlasslich, fruhzeitig
Bildungsangebote zu schaffen, die Menschen uber die Gefahren
extremistischer Ideologien sensibilisieren und gleichzeitig ein tolerantes
und respektvolles Miteinander férdern. Schulen spielen dabei eine
entscheidende Rolle, denn sie sind der Ort, an dem demokratische Werte
vermittelt und gefestigt werden mussen. Wir fordern, dass Schulen
verstarkt auf politische Bildung und Aufklarung setzen, um Extremismus in
all seinen Formen préaventiv zu begegnen.

6.1 Konsequente Ahndung von Straftaten

Extremistische Straftaten mussen konsequent geahndet und nachverfolgt
werden. Die Schulen mussen klare Signale senden, dass Extremismus nicht
toleriert wird. Dazu sollte in jeder Schulordnung eine entsprechende
Regelung getroffen werden

6.2 Praventive Angebote

Es mussen praventive MalRhahmen gestarkt werden, die gefahrdete junge
Menschen erreichen, bevor sie in extremistisches Gedankengut
abrutschen. Dabei ist es wichtig, demokratische Werte, wie Toleranz,
Respekt und Zusammenhalt zu betonen. Schulen kénnen sich
beispielsweise im Rahmen des Projekts “Schule ohne Rassismus, Schule mit
Courage” engagieren.
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6.3 Medienbildung starken

Die sozialen Medien bieten oft einen Nahrboden fir die Verbreitung von
Hass und Desinformationen, die von extremistischen Ideologien gespeist
werden. Schilerinnen und Schuler mussen lernen, Desinformationen zu
erkennen, Strategien von Extremisten und Populisten zu entlarven und die
Gefahren der sozialen Medien einschatzen kénnen. Medienkompetenz ist
aber nicht nur in Bezug auf Desinformation in der heutigen Zeit unerlasslich.
Vielmehr ist der verantwortungsbewusste Umgang mit digitalen Medien
noch lange keine Selbstverstandlichkeit bei den Schulerinnen und Schilern
und auch nicht bei den Lehrkraften. Hier muss das Bildungsministerium
nachziehen und daher muss Medienbildung in den Lehrplanen priorisiert
und attraktive Weiterbildungsméglichkeiten fur Lehrkrafte angeboten
werden.
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SETZE MIT UNS EIN ZEICHEN
FUR BESSERE BILDUNG!
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